
Im Berufsfeld Gesundheit und Sport wird eine berufliche Orientierung oder Grundbildung 
vermittelt.

Zu diesem Bereich gehören Ausbildungsberufe wie:

 Freizeitsportleiter

 Übungsleiter

 Vorstufenqualifikation im Lizenzausbildungssystem des organisierten Sports

 Medizinischer Bademeister

 Physiotherapeut

 Sport- und Fitnesskaufmann

 Erzieher (pädagogische Berufe)

Unsere Ziele sind:

 Vermittlung von berufsbezogenen Grundlagen

 Hilfestellung bei der Berufswahl

 Verbesserung der Chancen auf dem Arbeitsmarkt

 Förderung von Eigenverantwortlichkeit, Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit und Kreativität

Während der Ausbildung wird ein Praktikum absolviert z. B.:

 Fitnessstudio

 Sportvereinen

 Reha-Sport

 Seniorensport

 Kindergarten/Grundschule

Schulische Projekte:

 Ausbildung zum Sporthelfer

 Planung, Organisation und Durchführung von Sportveranstaltungen (Schulturnier)

 Planung, Organisation und Durchführung von eigenen Trainingseinheiten


